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Totenehrung          
 
Dieter Hufen (86 Jahre), verstorben 22.02.2023 
Horst Müller (75 Jahre), verstorben 30.04.2023 
Anton Bickert (86 Jahre), verstorben 07.12.2023 
 

Jahresbericht des 1. Vorsitzenden 
 
Liebe Mitglieder, 
 
Im Jahr 2022 konnten wir nach der Coronazeit schon auf eine erfolgreiche Bilanz für 
das Geschäftsjahr vorlegen, aber dieses Jahr wird dieses Ergebnis nochmals 
gesteigert. Bei den Mitgliederzahlen haben wir ein Rekordhoch, es wurden noch nie 
so viele Übungsstunden gehalten, die Gruppen sind alle gut besetzt und bei den 
Kindern gibt es lange Wartelisten. 
 
Nun möchte ich euch über die wesentlichsten Arbeiten und Entscheidungen im 
letzten Jahr unterrichten. 
Schwerpunkte meines Berichtes für 2022 waren unter anderem die 
Reisekostenvergütung, Fahrtgeld und Ausbildungskosten, sowie Feueralarm und 
Fluchtwege, die Homepage und IT-Sicherheit. 
Diese Aufgaben haben wir fast bewältigt. Bei der Nutzung unserer Vereinssoftware 
treten zwar noch kleine Probleme auf, sie können jedoch immer wieder gelöst 
werden. Die Fluchtwege-Planung wird wohl in diesem Jahr umgesetzt werden 
können. 
 
Wichtige Tagesordnungspunkte in den monatlichen Sitzungen sind Anträge aus den 
Abteilungen, wie die Bildung neuer Übungsgruppen und deren finanziellerund 
räumlicher Umsetzung oder Anfragen zur Ausbildung zu neuen Übungsleitern. 
Darüber freut sich natürlich die Vorstandschaft. 
 
Übungsleiter und Trainer 
 
Im Mai begrüßten wir hier unter anderen Naya Amendt, Yvonne Braun und Susanne 
Herold, die ihre Übungsleiterlizenzen erfolgreich erworben hatten. Im Juli stellte die 
Turnabteilung mit Sascha Rantsevic, Leonard Kaiser und Pia Grunewald ebenfalls 
neue Übungsleiter vor und Lena Ott und Lisa Adrian entschieden sich zum Erwerb 
des Trainerassistenzscheines. 
Eine neue Entwicklung im TVG ist die Anstellung von Larissa Mack mit einer vollen 
Stelle. Die Turnabteilung stellte ein Arbeits- und Finanzierungskonzept vor, das der 
Vorstand mittragen konnte. Ein wesentlicher Punkt de Anstellung war die 
Refinanzierung ihres Gehaltes durch Trainingscamps, Sponsorensuche und 
Crowdfunding. Nach einer halbjährlichen Zwischenbilanz konnten wir feststellen, 
dass zumindest für das erste Anstellungsjahr dies gelingt. 
Im Laufe des Jahres legte die Leitung der Turnabteilung ein Konzept vor, in dem sie 
eine GbR mit dem Turnverein Hösbach vorschlägt. Um es mit wenigen Worten zu 
erklären, bedeutet dies ein eigener Verein, der mit jeweils einem finanziellen Beitrag 
von Seiten der beiden Vereine, selbständig den Trainingsbetrieb gestaltet und 
dessen Arbeit optimiert. 



In mehreren Gesprächen zwischen Turnabteilungsleitung und dem Vorstand wurde 
die Machbarkeit diskutiert, auch einmal mit Vertretern des TV Hösbach. Es werde 
deutlich, dass die Finanzierung das entscheidende Problem darstellt und bisher 
keine gemeinsame Lösung gefunden wurde. 
Im September bot sich die Verpflichtung des Wunschtrainers Andrei Kazakov an, da 
dieser gerade sein Engagement in Norwegen beendete. Um die Option einer GbR 
unter diesem Trainer offen zu halten, entschied sich der Vorstand nach der Zusage 
des Fördervereins Hösbach, das finanzielle Risiko zu tragen, gemeinsam mit 
Hösbach die Anstellung des Trainers mitzutragen. 
Dies ist, der aktuelle Stand und eine endgültige Entscheidung, wie es weitergeht, 
muss spätestens im September fallen. 
Im November wurde der Antrag einer GbR - geführten Jiu-Jitsu-Abteilung eines 
benachbarten Vereines bei uns ein neues sportliches Zuhause zu finden, einstimmig 
abgelehnt. Die Hauptgründe waren, dass der TVG selbst die sportliche, als auch 
finanzielle Entwicklung gestalten möchte. 
 
 
Veranstaltungen 
 
Ein weiterer Schwerpunkt im Vereinsauschuss waren einmal die 
Wettkampfveranstaltungen in den einzelnen Abteilungen und jene, die der 
Vereinsausschuss plant, wie zum Beispiel den Kinderfasching, Sonnwendfeuer und 
das Schwimmbadfest. Alle Veranstaltungen können nur mit Hilfe unserer Mitglieder 
aus den Abteilungen geleistet werden. Die Helfersuche ist für Maria immer eine 
kleine Herausforderung und gelingt am Ende bisher immer wieder. Um unsere Helfer 
nicht zu sehr zu fordern, hat der Vereinsausschuss beschlossen im Jahr 2024 nicht 
am Schwimmbadfest und am Bachgaufest teil zu nehmen. Eine Entscheidung, die 
wir in einem persönlichen Gespräch unserem 3.Bürgermeister Herrn Schuler, um das 
er selbst gebeten hatte, dargelegt haben. 
Maria Mühlhoff und ich haben deutlich gemacht, dass vor allem die Turnabteilung 
sowie die Jazztanzabteilung mit ihren Wettkampfveranstaltungen einen großen 
Aufwand betreiben müssen, der ohne die Eltern gar nicht zu stemmen ist. Gleiches 
gilt für die Leichtathleten, die Volleyballer und die Schwimmer, die wie alle neben 
dem Trainingsbetrieb auch Wettkämpfe organisieren oder besuchen. 
Dafür möchte ich mich im Namen der Vorstandschaft und des Vereinsausschusses 
recht herzlich bedanken. 
Dies gilt auch für die Ausdauer- und Leichtathletikabteilung, die endlich in diesem 
Jahr wieder den 25. Schlappeseppel-Marktplatzlauf durchführen konnte. Diese 
Veranstaltungen kann auch nur unter Mitwirkung des Gesamtvereines organisiert 
werden, so wie der Kinderfasching und das Sonnwendfeuer. Auch hiermit leistet der 
TVG seinen Beitrag für das öffentliche Leben im Bachgau. 
Zwei weitere Veranstaltungen möchte ich an dieser Stelle ansprechen: 
Zum einen der 1. Bachgaucup, den die Schwimmabteilung mit großem Erfolg, guter 
Resonanz bei tollem Wetter veranstaltet hat. Die Abteilungsleiterin Ute Bohn hatte 
diesen Wettkampf in ihrer ruhigen und besonnenen Art geleitet. Sie hat nun die 
Leitung an Heike Weingarten und Sven Einert weitergegeben. Wir bedanken uns bei 
ihr für ihre tolle Arbeit und wünschen den Nachfolgern alles Gute. 
Eine Mammutaufgabe hatte sich Umut Yalcin mit der Boxnacht in der Frankenstolz- 
Arena am 25.11. 23 vorgenommen. Mit seinem Orgateam und im Wesentlichen mit 
Helfern aus seiner Boxabteilung gelang es ihm diese große Boxveranstaltung mit 



dem Höhepunkt eines Profi-Europameisterschaftskampfes zu meistern. Auch dafür 
ein Dankeschön und großes Kompliment. 
Die jährliche Sportzeichenaktion möchte ich auf keinen Fall vergessen. Sie hat sich 
in den letzten Jahren zu einer beeindruckenden Veranstaltung entwickelt und sehr 
erfreulich auch den Nachwuchs in der Leichtathletik gesteigert. 
 
Organisation und Verwaltung 
 
Im November überraschte uns die Verwaltung der Marktgemeinde mit der massiven 
Erhöhung der Nutzungsgebühren der gemeindlichen Hallen und des Hallenbades. 
Obwohl es den TVG mit seiner eigenen Sporthalle nicht so trifft wie andere Vereine, 
haben wir in einem Brief die Gemeinde gebeten, die Erhöhung moderater zu 
gestalten. 
Ein persönlicher Wunsch von mir ist die Vereinfachung der Übungsleiterabrechnung. 
Ich bitte alle Übungsleiter die digitale Liste, die von Norbert erstellt wird, sorgfältig 
auszufüllen, damit dann die Geschäftsstelle die Listen auch auswerten kann. 
Nach dem Aufbau eines internen Netzwerkes mit eigenem Server hoffe ich auch eine 
Optimierung der Arbeitet in der Geschäftsstelle. Heimarbeit und Ausbildung in der 
Softwarenutzung wird in der Zukunft hoffentlich die Arbeit erleichtern. 
 
Abschied 
 
Im Mai mussten wir von Horst Müller Abschied nehmen. Als kleiner Junge kam er zur 
Schwimmabteilung und feierte hier seine sportlichen Erfolge und fand seine 
lebenslangen Freunde. 
Der Turnverein lies in nicht mehr los. Sein Ehrenamt begann er als Schriftführer 
schon als Schüler und setzte sich später als langjähriges Mitglied im 
Vereinsausschuss fort. In seiner Rolle als Gemeinderat und später als 2. 
Bürgermeister hat er sich unermüdlich für die Vereine in Großostheim eingesetzt. 
Dafür möchten wir uns bei ihm auch hier an dieser Stelle noch einmal sehr herzlich 
bedanken. Seine Verdienste für den Turnverein Großostheim bleiben unvergesslich. 
 
Dankeschön 
 
Trauer und Freude liegen ganz eng beisammen, das wissen wir alle. 
Deshalb möchte ich mich zum Abschluss meines Berichtes wie immer bei allen ganz 
herzliche bedanken, die ihren Beitrag für ein weiteres erfolgreiches Sportjahr im 
Turnverein Großostheim geleistet haben. 
An erster Stelle möchte ich mich im Namen der Vorstandschaft bei unseren vielen 
Übungsleitern bedanken. Ohne sie geht nichts. Unsere Abteilungsleiter leisten einen 
vorzüglichen Job! Die Mitarbeiter in der Geschäftsstelle bewältigen engagiert ihre 
reichliche Arbeit. Der Vereinsausschuss zeichnet sich durch eine faire und sachliche 
Diskussion aus. Die Rentnerband ist wie immer zu jeder Reparatur, ob groß oder 
klein, bereit gewesen. Die Eltern haben zahlreich mitgeholfen die verschiedenen 
Wettkämpfe oder andere Veranstaltungen ein Erfolg werden zu lassen. 
 
Mein letzter Dank geht persönlich an Kathrin, Markus und Johannes! Die 
Zusammenarbeit mit Euch hat mir sehr viel Freude bereitet. Wir können 
zuversichtlich in die Zukunft schauen! 
 
Peter Villing 



Berichte der Abteilungen 
 

Jahresbericht 2023 der Ausdauerabteilung 
 
Aus Sicht der Ausdauerabteilung lässt sich das Jahr 2023 als ein erfolgreiches Jahr 
zusammenfassen. Im Vordergrund steht historisch das gemeinsame Lauftraining im 
Bachgaustadion freitags. Ein zweiter Termin dienstags hat sich fest etabliert. Die 
Lauftrainingstermine unterscheiden und ergänzen sich inhaltlich, das 
Dienstagstraining hat neben einem Intervalltraining noch den Trainingsschwerpunkt 
Kraft und Koordination, das Freitagstraining beinhaltet neben einem Intervalltraining 
das Lauf-ABC und Lauftechnikübungen. Beide Trainingseinheiten haben eine sehr 
gute Beteiligung mit 10-20 Teilnehmern. Sehr positiv hat sich das Schwimmtraining 
entwickelt. Etwa 20 Sportler und Sportlerinnen sind sowohl am Sommertraining im 
Freibad als auch am Wintertraining im Hallenbad am Dellweg beteiligt. Ein solches 
Angebot mit breitensportlicher Ausrichtung stellt in unserer Region ein 
Alleinstellungsmerkmal dar. 
Mit Alex Haas und Andi Weinert verfügt die Ausdauerabteilung über zwei sehr 
kompetente Trainer, die von Felix Rommel und Christian Ott hervorragend unterstützt 
werden. Neue Ideen können in gemeinsamer Zusammenarbeit umgesetzt werden, so 
wurde z. B. im vergangenen Herbst die Idee eines Trainingstriathlons direkt 
umgesetzt und soll im Jahr 2024 wiederholt werden.  
Sportlich ist es im Jahr 2023 gelungen wieder vermehrt an Veranstaltungen 
teilzunehmen. Dabei waren wir sowohl bei regionalen Veranstaltungen im Lauf- und 
Triathlon-Bereich, als auch überregional, z.B. beim Langdistanz-Triathlon in Roth, 
Halbmarathon in Berlin, Abteilungsausflug zum Marathon in Kassel, vertreten. Unser 
erfolgreichster Laufsport-Vertreter ist derzeit Sigi Fischer, er dominiert seine 
Altersklasse M70 nach Belieben. 
Nicht unwesentliche Helferdienste im Ehrenamt leistete die Ausdauerabteilung für 
den TV Großostheim beim Sonnenwendfeuer. Ebenso wurde durch Mitwirkung bei 
der Absicherung der Radstrecke zum Fortbestehen des Churfranken Triathlons 
beigetragen. Ab dem Herbst 2023 wurden die organisatorischen Tätigkeiten für die 
Durchführung des 25. Marktplatzlaufs vorgenommen.  
Die Ausdauerabteilungen zeigte sich im Jahr 2023, obwohl alle Sportler einen 
Individualsport durchführen, als großes Team mit gemeinschaftlichen Interessen.  
 
Für die Abteilung Ausdauersport, im Juni 2024 
Andreas Weinert 
 
 

Jahresbericht 2023 der Badmintonabteilung 
 
Die Badmintonabteilung hat auch in der Saison 2023/2024 wieder in der Hobby-Liga 
„Badminton Am Main“ teilgenommen. Hierbei haben wir in unseren regulären 
Trainingszeiten (mittwochs von 19:30-21 Uhr) unsere Gegner empfangen, bzw. sind 
auch zu Auswärtsspielen gefahren.   
Diese Saison haben wir als 4. Platzierte abgeschlossen. Eine Teilnahme für die 
kommende Saison steht noch nicht fest, da es im vergangenen Jahr immer wieder zu 
personellen Engpässen kam und die Bereitschaft nicht mehr ganz so hoch war, auch 
wenn die Spiele immer recht lustig und oftmals auf Augenhöhe waren. Dies spiegelte 
sich dann leider im Ergebnis oft nicht wider. 



Sowohl das Jugendtraining als auch das Erwachsenentraining ist regelmäßig sehr 
gut besucht, sodass ab und an alle Felder belegt sind und auch mal ein paar Spieler 
aussetzen bzw. anderweitig trainieren müssen. Es sind jedoch jederzeit zu den 
genannten Trainingszeiten neue Spieler willkommen, ob mit oder ohne 
Spielerfahrung.  
 
Barbara Stöcklein 
 
 

Jahresbericht 2023 der Boxabteilung 
 
Voller Enthusiasmus und Boxsportbegeisterung startet unsere Boxabteilung mit 
vielen neuen Anmeldungen in das Jahr 2023. Im Fokus stehen die 
Hessenmeisterschaft und zwei geplante Boxveranstaltungen. Unser ehrenwerter 
Haupttrainer Umut Yalcin hat es zusammen mit seinem Helferteam geschafft, im 
September in unserer Welzbachhalle eine Amateur- und Profiveranstaltung 
auszurichten, welche es neuen Profis ermöglichte, ihr Debüt mit großem Erfolg zu 
feiern. 
Doch der Fokus lag auf unserer Profiveranstaltung im November, welche in der 
F.A.N Arena in Aschaffenburg stattfand. Unser Profiboxer Tommy Punch kämpfte um 
den Titel WBO Europameister und hielt nach 12 aufregenden Runden und Sieg nach 
Punkten seinen Siegergürtel an der Seite von Trainer Umut Yalcin empor. An dieser 
Stelle bedanken wir uns bei allen Vereinsmitgliedern, Sponsoren, Trainern und 
Freunden, die uns bei diesem großartigen Event unterstützt hatten! Ohne Euch wäre 
das niemals möglich gewesen! 
Siege im Bereich Olympisches (Amateur) Boxen gab es zudem auch einige zu 
verzeichnen. Unsere Abteilung ist stolz auf jeden einzelnen Kämpfer, der 
Souveränität im Ring beweist, egal ob er/sie einen Sieg oder eine Niederlage 
verzeichnet. 
Darüber hinaus brachte unsere Boxabteilung zwei neue erfolgreiche Kampfrichter 
des olympischen Boxsports hervor, welche den Hessischen Boxverband mittlerweile 
bundesweit vertreten.  
 

Für die Boxabteilung 
Ramona Dahms-Herrmann, Umut Yalcin 
u. Lorenzo Cosentino 
 
 
 
 

Jahresbericht 2023 der Abteilung „Fitness- und 
Gesundheitssport 

 
2023 konnte wir in der Fitness und Gesundheitsabteilung endlich wieder ohne 
Einschränkungen durchstarten. Alle Gruppen konnten enormen Zuwachs 
verzeichnen. Die Senioren-Sport Gruppe von Heike erlebte einen grandiosen Zulauf, 
wobei man schon dachte, dass diese Gruppe sich mangels Teilnehmer bald auflösen 
könnte. 



Auch die REHA Gruppe hat sich gut gefüllt. Hier sind wir schon bei einer Warteliste 
angekommen, da diese Gruppe mit Vorgabe der Krankenkasse nur eine bestimmt 
TN Anzahl aufnehmen darf.  
Norbert lässt seine Männergruppe durch sehr vielfältiges Training ordentlich zum 
Schwitzen kommen. Franzi füllt mit den Bodystyling-Frauen die große Halle und hat 
2023 nochmals Nachwuchs bekommen. Ihre Vertretung Birgit hat ihr in nichts 
nachgestanden, Vollgas bis zum Anschlag. Auch in der Dienstagabend WBS Gruppe 
konnte Heike einen großen Zuwachs feststellen. Da sie die mittwochs WBS-Gruppen 
aufgegeben hat, haben sich die TN gut verteilt. Doris sorgt in ihrer langjährigen 
Fitness-Frauen Gruppe immer für neues pulsauftreibendes Programm. 
Die Fitness-Leichtathletikgruppe am Mittwoch war im Sommer wieder im Bachgau-
Stadion unterwegs, um zahlreichen TN das Sportabzeichen abzunehmen. Im Winter 
verteilen sie sich in der großen Halle und stärken sich mit Stabilisationstraining.  
Der Donnerstagvormittag brachte uns 2023 zwei neue WBS Gruppen mit Katrin 
hervor. Durch Katrins Turnerfahrung haben wir eine wertvolle Verstärkung in der 
Abteilung gewinnen können. Beide Gruppen sind "randvoll". Ebenfalls eine tolle, 
neue Unterstützung konnten wir durch Annett gewinnen. Annett hat anfangs die 
Cross Gruppe von Silke übernommen, hat aber im Laufe des Jahres eine weitere 
neue Gruppe "Hot-Iron" gegründet. Dafür hat der Verein ein Repertoire an 
Langhanteln angeschafft mit welchen Annett im "Hot-Iron" den TN ordentlich einheizt. 
Heike und Michelle halten für unsere Herzis (Herzsport) immer wieder neue 
Möglichkeiten bereit, sich ohne Sorgen bewegen zu können. Beide Herzsport 
Übungsleiterinnen halten sich fortlaufend auf dem Neuen in Sachen "Herz-
Gymnastik". Alexandra rundet die Abteilung mit "Fitness-Mix" ab. Durch ihr breites 
Wissen an Fitnessmöglichkeiten wird es ihren Teilnehmerinnen nie langweilig. 
Silke hat aus gesundheitlichen Gründen alle Gruppen in der Fitness und 
Gesundheitsabteilung abgegeben und ist nur noch im Hintergrund tätig. 
Vielen lieben Dank an all unsere wertvollen Übungsleiter*innen Fitness und 
Gesundheitssport. 
 
Silke Brüggemann 
Fitness und Gesundheitssport 
 
 
 

Jahresbericht Abteilung „Fitness am Welzbach“ 2023 
 

Ins Jahr 2023 sind wir gestartet mit der Halloween-Aktion von 2022. Da sich so viele 
begeisterte Sportler gemeldet hatten, hatten wir im Januar 2023 immer noch 
Einweisungen im Kalender stehen.  
38 Leute hatten sich zur vertragsfreien Aktion angemeldet, davon sind 17 im 
Anschluss direkt in die nächste Aktion übergegangen und Mitglied geworden. 
Die Geburtstag-Aktion 2023 war ein voller Erfolg. Bei Abschluss einer 24-monatigen 
Mitgliedschaft, konnte man die ersten 5 Monate für 5€/Monat trainieren. Das Angebot 
war so phänomenal, dass wir auch hier 40 Mitglieder gewinnen konnten.  
Als es im Frühjahr etwas ruhiger wurde, haben wir uns die Zeit genommen und einen 
Flyer für „Fitness am Welzbach“ erstellt. Dabei hat uns Larissa Mack aus der 
Turnabteilung tatkräftig unterstützt.  
Da die Sommermonate etwas ruhiger sind im Fitnessstudio haben wir für 
„Bestandsmitglieder“ des TVGs eine kleine, 3-monatige Aktion gestartet. Diese 



wurde von 16 TVG-Mitgliedern angenommen, 9 TVG-Mitglieder konnten wir nach der 
Aktion für das Fitnessstudio als Mitglieder gewinnen. 
Nach den Sommerferien und dem wohlverdienten Urlaub unserer Trainer, wollten wir 
nochmal richtig Gas geben und haben die letzte Aktion für 2023 gestartet. 
„Winterfit“2023. 
Auch diese Aktion war ohne Vertragsbindung. 3 Monate konnten auch Nicht-TVG-
Mitglieder für 135€ bei uns trainieren. 43 Anmeldungen hatten wir insgesamt, davon 
sind im Anschluss 16 Leute in eine feste Mitgliedschaft übergegangen.  
Kurz vor Weihnachten gab es die Gutscheintage. Perfekt als Geschenk unterm 
Weihnachtsbaum. 
Durch Aktionen haben wir 2023 82 neue Mitglieder gewinnen können. Durch 
Mundpropaganda kamen ebenfalls einige viele dazu. Insgesamt sind wir von Anfang 
2023 bis Anfang 2024 um knapp 100 Mitglieder gewachsen. 
 
Vielen Dank an meine fleißigen Trainer Norbert, Sophie, Max, Jochen, Tyra, 
Sebastian und Sebbo. Vielen Dank an Silke für die Organisation. 
Vielen Dank an die fleißigen Damen der Geschäftsstelle. 
 
André Brüggemann 
Studio/Abteilungsleiter 
Fitness am Welzbach  
 

 

Jahresbericht 2023 des Jazztanzclubs im TV Großostheim 
 

Jazztanzclub im TV Großostheim 

 
Das 17-köpfige Trainerteam bestehend aus Emily Hein, Esther Odenwald-Otto,  
Eva-Maria Scardicchio, Fabienne Oberle, Franziska Hock, Janine Schmidt, Jasmin 
Böhnlein, Lara-Emely Englert, Lena Görg, Linda-Marie Maier, Lisa Piscioneri, Saskia 
Anders, Svenja Schwach, Sonja Kemmerer, Sylvia Höflich, Theresia Hagelauer und 
Zoe Pilzweger. 
 
Es werden verschiedene Trainingsangebote in allen Altersklassen angeboten, sowie 
Trainingseinheiten der Turnierklassen. 
Speziell im Modernen-Kindertanzen ist die Gruppenstärke beschränkt, um die 
Qualität des Unterrichts zu gewährleisten, wird deshalb eine Warteliste geführt. 
 
Die neue Kinderformation „Menari“ mit ihrer Trainerin Sonja Kemmerer, hatte einen 
guten Einstieg in ihrem ersten Jahr und wurde in der Kinderlandesliga 6. 
Die Jugendformation „closh“ ertanzte sich nach dem Aufstieg in die 
Jugendverbandsliga im Vorjahr den 5. Platz, qualifizierte sich für die 
Regionalmeisterschaft Süd und belegten hier den 8. Platz. 
„Children Dance Company“ wurde in der Jugendverbandsliga 3., qualifizierte sich für 
die Regionalmeisterschaft Süd. Dort qualifizierten sie sich als Drittplatzierte für die 
Deutsche Meisterschaft in Ludwigsburg und belegten Platz 10.  
„Djenga“ ertanzten sich in der Regionalliga den 3. Platz und konnten sich den 
Klassenerhalt sichern. 
„Galao“ überraschte in der 2. Bundesliga Süd mit dem 3. Platz, qualifizierte sich für 
die Deutsche Meisterschaft in Ludwigsburg und belegte dort den 11. Platz. 



 
Bei den Jazz-Quali-Turnieren der Formationen der Hauptgruppe nahm „Galao“ teil. 
Sie qualifizierten sich mit dem 3. Platz für die WM in Belgien und holten sich dort 
Platz 14.  
„Children Dance Company“ nahm an den Jazz-Quali-Turnieren in der Jugend teil. Sie 
qualifizierten sich mit dem 3. Platz für die WM in Belgien und holten sich dort Platz 
22.  
 
Enya Trapp qualifizierte sich durch die Teilnahme 2022 in den Jazz-Turnieren in 
Deutschland im Solo für die Europameisterschaft in Kilce/Polen und belegte Platz 33. 
 
Beim ersten Ranglistenturnier in Griesheim ertanzte sich das Duo Emily Hein und 
Lara Koch in der Hauptgruppe Platz 12.  
Im Solo der Jugend teilten sich Enya Trapp und Inka Petermann Platz 30. 
 
Beim zweiten Ranglistenturnier tanzte sich Inka Petermann im Solo der Jugend vor 
auf Platz 14. 
 
Am Newcomer Pokal in Walldorf nahm Sümeyye Dermici im Breitensport bei den 
Kindern teil und belegte den 4. Platz. 
 
 
Ergebnisse 2023: 
 
Formationen JMC: 
 
Kinderlandesliga – Formation “Menari” Platz 6 
Trainerin: Sonja Kemmerer 
 
Jugendverbandsliga – Formation “closh” Platz 5 
Qualifikation zur Süddeutschen Jugendmeisterschaft –> Platz 8 
Trainerinnen: Lisa Piscioneri, Franziska Hock, Fabienne Oberle 
 
Jugend Verbandsliga – Formation “Children Dance Company” Platz 3 
Qualifikation zur Süddeutschen Jugendmeisterschaft –> Platz 3 
Qualifikation zur Deutschen Jugendmeisterschaft –> Platz 10 
Trainerin: Eva-Maria Scardicchio 
 
Regionalliga Süd-Ost - Formation “djenga” Platz 3 
Trainerinnen: Janine Schmidt und Svenja Schwach 
 

2. Bundesliga – Formation „Galao”  Platz 3 
Qualifikation zur Deutschenmeisterschaft –> Platz 11 
Trainerin: Emily Hein 
 
Solo: 
 
Enya Trapp – Jugend Modern – Platz 30 
Inka Petermann – Jugend Modern – Platz 30 u. Platz 14 
Sümeyye Demici – Kinder Breitensport – Platz 4 
 



 
 
Duo: 
 
Emily Hein / Lara Koch – Hauptgruppe Modern – Platz 12 
 
Jazz: 
 
Solo: 
Enya Trapp – Jugend Jazz – Europameisterschaft Platz 33 
 
Formation: 
„Children Dance Company“ – Jugend Jazz – Platz 3 
Qualifikation zur Weltmeisterschaft in Belgien –> Platz 22 
 
„Galao“ – Hauptgruppe Jazz – Platz 3 
Qualifikation zur Weltmeisterschaft in Belgien –> Platz 14 
 
02.06.2024 
Sylvia Höflich 

 

 

 

Jahresbericht 2023 der Kletterabteilung 
 

Unsere Outdoor-Kletteranlage bietet 25 Routen der Schwierigkeitsgrade 4 bis 7+.  
Wir bieten dienstags offenes Klettern und samstags betreutes Klettern an.  
Diese Termine müssen immer mit mindestens zwei Betreuer*innen besetzt sein.  
Zusätzlich veranstalten wir Kindergeburtstage und bieten Kleingruppen betreutes 
Klettern auch außerhalb unserer Öffnungszeiten an.   
Unser Team besteht momentan aus 3 Trainer*innen und 13 Betreuer*innen.   
Auch 2023 konnten wir einige Väter dazu überreden, einen Sicherungskurs bei uns 
zu absolvieren.  
Sie können jetzt ihre Kinder selbst sichern und uns dadurch entlasten.  
Teilweise müssen die Kinder viel Geduld mitbringen, da wir oft nur zwei Betreuer 
sind.     
Einige unserer Aktionen:    
Alle drei Trainer*innen hielten zahlreiche Toprope- und Vorstiegskurse ab.  
Wir veranstalteten einige Kindergeburtstage, was stets allen Beteiligten viel Spaß 
macht 
13. Mai             Kindergartenfest  
12. August       Schwimmbadfest 
9. September   Streetfoodfestival 
27. Oktober      Saisonabschlussfeier 
25. März          Turnercamp Wolfratshausen 
8. Juni               Schwimmbadfest 
Die diesjährige Saison läuft leider sehr schleppend an, vor allem bedingt durch das 
schlechte Wetter.    
  
 



 

 

 

Jahresbericht der Leichtathletik-Abteilung 2023 
 

Übungsgruppen 
 

Der Run auf unsere Sportgruppen war auch im Jahr 2023 ungebremst. Dank der 
vielen Trainer*innen und Helfer*innen konnte die Leichtathletik-Abteilung 
durchgehend für alle Altersklassen, beginnend ab 5 Jahre, Training anbieten. 2023 
konnte mit Yvonne Braun eine neue sehr engagierte Trainerin gewonnen werden. 
Yvonne startete 2023 voll durch. Nicht nur im Training, sondern nahm sich auch die 
Zeit für den Erwerb der offizielle Trainer-C-Lizenz. Super! 
 
Folgende Übungsgruppen konnten wir anbieten: 
Yvonne Braun, Anne Bachmann 5 – 7 Jahre 
Steffi Mause, Sina Stegmann 7 - 8 Jahre 
Kristin Hasenkopf, Anika Krombacher 8 - 9 Jahre 
Christina und Volker Löckler, 10 – 12 Jahre 
Maria Mühlhoff 9 – 12 Jahre 
Markus Mühlhoff, ab 12 Jahre 
Markus Mühlhoff – Junge Erwachsene 
Thiem/Zang/Mühlhoff/Koch - Erwachsene-Fitness-Gruppe  
 

Sportliche Erfolge und Wettkämpfe 

 

Auch im Jahr 2023 waren unsere Leichtathleten wieder auf vielen Wettkämpfen 
unterwegs. 
Zu Beginn der Freiluftsaison starteten viele unserer Nachwuchs-Leichtathleten bei 
den Kreis-Staffelmeisterschaften in Stockstadt. Weitere Wettkämpfe im Landkreis 
folgten im Laufe des Sommers. Besonders erfreulich, dass sich im 
Nachwuchsbereich neue Athleten/innen aus Großostheim im Landkreis und auf Ufr. 
Ebene vorne platzieren konnten 
 
Hochklassig unterwegs war 2023 wieder unser Jürgen Gruber. Jürgen startete bei 
den Dt. Seniorenmeisterschaften in Mönchengladbach, wo er über 200 m den 3. 
Platz und über 400 den 5. Platz belegen konnte. Zwei Bay. und zwei Nordbay. 
Meistertitel gewann er außerdem über die 100 und 200m. Lauftalent Samuel 
Stadtmüller wurde mit der 3x800 m-Staffel der LG Landkreis Aschaffenburg 2. Bay. 
Meister und im Einzel über 400 m Ufr. Meister. 
Weitere Ufr. Meistertitel konnte nachfolgende Sportler gewinnen: 
Clara Menger W 11 – 50 m-Sprint 
Nils Weingarten M 12– 800 und 2000 m 
Lasse Weingarten M 14 – 3000m 
Vitus Schott M 16 – Weitsprung 
 

Mia Ferstl, Lotta Kohlmann, Clara Menger und Maya Stegmann konnten bei der 
Team-DM Unterfranken am 30.09.2023 den Titel in der weiblichen Kinder U12 
erringen. 



 

 

 

 

 

Deutsches Sportabzeichen 2023  
 
Mit 283 Sportabzeichen neuer, sensationeller Teilnehmer-
Rekord!                                                   
Bereits seit 22 Jahren bietet der Turnverein Großostheim diesen Wettbewerb an. Im 
Jahr 2022 wurde mit 230 Sportabzeichen bereits ein toller Rekord erzielt. Letzten 
Sommer konnte die Zahl nochmals gesteigert werden und am Jahresende 283 
Sportabzeichen gezählt werden. 
Der Grundstein für diesen tollen Rekord wurde im Mai am 1. Sportabzeichen-Tag 
gelegt, wo ca. 90 Sportler/innen, teilgenommen hatten. Aus den vier Bereichen 
Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordination musste je eine Disziplin bestanden 
werden, um das Ehrenzeichen der Bundesrepublik Deutschland in Bronze, Silber 
oder Gold zu erhalten. Von Einzelpersonen, über ganze Familien bis hin zu 
Trainingsgruppen waren alle mit Begeisterung und Ehrgeiz dabei. Die jüngste 
Teilnehmerin war gerade einmal 5 Jahre, der älteste Teilnehmer 77 Jahre alt.  
Dass, das Sportabzeichen auch eine Familienangelegenheit ist, zeigte die Vergabe 
von Familienabzeichen an 28 Familien aus zwei Generationen. 
Die meisten Sportabzeichen wurden aber im Rahmen des Leichtathletik-Trainings, 
bei dem sich alle Kinder-Gruppen beteiligten, abgelegt. Zusätzlich konnte 
Sportabzeichen-Prüfer Volker Löckler die Fußballer und Handballer von der guten 
Sache begeistern. Auch bei der Ferienspiel-Aktion wurden durch Maria Mühlhoff 
weitere Sport-Abzeichen abgenommen. Den ganzen Sommer über wurde im 
Bachgau-Stadion und im Freibad gestoppt, gemessen und die Leistungen notiert. 
Ohne den großen Einsatz von allenTrainern und den vielen Helfern, wäre dieser 
Erfolg nicht möglich gewesen wäre. Besonders die neue Sportabzeichen-Prüferin 
Yvonne Braun, die im Jahr 2023 nicht nur ihre Sportabzeichen-Prüferausbildung, 
sondern auch ihre Trainer C-Lizenz erworben hatte, war mit den vielen Erfassungen 
gut beschäftigt. 
Mit Vorfreude blicken wir auf eine Wiederholung des Sportabzeichen-Tages im Jahr 
2024.  
 

Für die Leichtathletik-Abteilung 
Gisela Zang 
 

Jahresbericht 2023 der Schachabteilung 
 

Nach den turbulenten vorangegangenen Jahren spielten wir 2023 wieder eine 
normale Verbandsrunde und konnten mit der Mannschaft die oberste Kreisliga 
halten. In den Einzelwettbewerben gab es zahlreiche Erfolge für Spieler des TVG: 

Jenna Paul wurde 1. Unterfränkische Meisterin in der Altersstufe U 10 weiblich. 

Einen Doppelsieg erreichten wir in der U16: Lennart Althaus wurde 1. 
Unterfränkischer Meister und  



Jeremias Dorfner direkt dahinter 2. Unterfränkischer Meister der U 16. 

Lin Englert wurde 2. Bayerische Meisterin in der U 16 weiblich sowie Viertplatzierte in 
der EU Meisterschaft. Ann Englert einen fünften Platz der Bayerische Meisterschaft 
der U 10 weiblich, und einen tollen 2. Platz bei der EU Meisterschaft. 

Unsere Jugend trat ebenfalls als Mannschaft bei den Schulschachmeisterschaften an 
und wurde für das Friedrich-Dessauer-Gymnasium 1. Unterfränkischer Meister in der 
Wertungsklasse II. 

Wolfgang Ebert 

Abt. Schach 

 

 

 

Jahresbericht 2023 der Schwimmabteilung 
 

Unsere Abteilung bestand 2023 aus durchschnittlich 63 Schwimmkindern, die in 
4 verschiedenen Trainingsgruppen trainierten:  

• „Neue“: 11 Kinder  

• „Flossenblitze“: 12 Kinder  

• „Fortgeschrittene“: 13 Kinder  

•  „Wettkampf“: 29 Kinder 
 
Wir freuen uns, dass es sich 2023 wieder einige interessierte Schwimmer*innen in 
unserer Abteilung angemeldet haben, allerdings gab es aus verschiedenen Gründen 
auch Abgänge in der Abteilung.  
Unsere Trainer*innen 2023 waren: Ingrid Schlett, Tanja Fuchs, Luca Bittner und Alex 
Haas. 
Als Land-Ausdauertrainer war Janis Schott für uns aktiv. 
 
Zusammenfassung Wettkämpfe 2023 
Für das gesamte Jahr 2023 blicken wir auf eine rege Wettkampfteilnahme mit 253 
Starts und folgenden Medaillen zurück: 

16 x Gold 

 44 x Silber 

   37 x Bronze 

Außerdem konnten unsere Schwimmer bei den beiden unterfränkischen 
Meisterschaften 4 Vize-Jahrgangsmeister Titel erkämpfen. 
 
DVAG Fries Cup am 28.01.2023 
Beim DVAG Fries Cup am 28.01.2023 in Aschaffenburg starteten wir in das 
Wettkampfjahr 2023. 18 Starts führten zu 12 Podestplätzen. Für drei Schwimmer war 
es dabei die erste Wettkampfteilnahme. 

1 x Gold 

  7 x Silber 



    4 x Bronze 

 
 
Wilhelm-Pompe-Gedächtnisschwimmen am 04.03.2023 
Beim Wilhelm-Pompe-Gedächtnisschwimmen am 04.03.2023 in Hanau waren wir mit 
11 Schwimmern an 27 Starts vertreten. Dabei holten wir 15 Medaillen. 

 2 x Gold 

  9 x Silber 

    4 x Bronze 

 
Unterfränkischen Kurzbahnmeisterschaften am 12.03.2023 
Bei den unterfränkischen Kurzbahnmeisterschaften in Lohr am 12.03.2023 waren wir 
mit 3 Schwimmern an 8 Starts vertreten. Dabei holten wir 2 Medaillen. 
 

2 x Silber 

 
Main-Echo Cup vom 19.-21.05.2023 
Beim Main-Echo Cup in Aschaffenburg vom 19.-21.05.2023 waren wir mit 22 
Schwimmern an 50 Starts vertreten. Dabei holten wir 9 Medaillen. 

2 x Gold 

 3 x Silber 

  4 x Bronze 

 
Bachgau Cup am 17.06.2023 
Am 17.06.2023 wurde erstmals der Bachgau Cup im Großostheimer Freibad 
ausgetragen. Bei strahlendem Sonnenschein fand dieser neue Wettkampf viel 
Anklang. Acht Vereine aus Bayern und Hessen meldeten 186 Teilnehmer für 658 
Starts. Der TVG verzeichnete mit 32 Teilnehmern 81 Starts, davon resultierten 34 
Podestplätze. 

6 x Gold 

14 x Silber 

 14 x Bronze 

 
Nicht nur aus sportlicher Sicht war es ein erfolgreicher Tag. Aber auch die Organisation 
und das schöne Freibad wurden positiv wahrgenommen.  
Der Wettkampf wird am 29.06.2024 zum 2. Mal ausgetragen.  
 
Unterfränkischen Langbahnmeisterschaften vom 08.-09.07.2023 
Bei den unterfränkischen Langbahnmeisterschaften in Würzburg vom 08.-09.07.2023 
waren wir mit 6 Schwimmern an 9 Starts vertreten. Dabei holten wir 2 Medaillen. 
 

2 x Silber 

 
KleinSTARK-Cup am 23.07.2023 
Am 23.07.2023 fand der KleinSTARK-Cup bei Poseidon in Aschaffenburg statt. Es 
starteten 27 Schwimmer*innen mit 60 Einzelstarts in verschiedenen Disziplinen zudem 



gab es auch noch 5 Staffeln.  Neben den zahlreichen Podestplätzen gab es auch viele 
weitere gute Platzierungen. 

5 x Gold 

 7 x Silber 

 12 x Bronze 

 
Dank der Unterstützung eines Sponsors konnte die Schwimmabteilung, günstig 
Schwimmbekleidung bestellen. Die Badekappen bezahlte der Sponsor komplett. 
 
Eine Winterwanderung wurde als Abteilungsausflug geplant, konnte aber aufgrund von 
Terminüberschneidungen erst im Januar 2024 realisiert werden. 
 
Heike Weingarten und Sven Einert 
für die Schwimmabteilung 
 
 

Jahresbericht 2023 der Turnabteilung 
 

Allgemein  
Die Turnabteilung besteht aktuell aus ca. 160 Turnerinnen und Turnern im aktiven 
Wettkampfbetrieb, die von über 20 Übungsleitern und Trainern betreut werden. 
Neben dem Wettkampfbetrieb gehören zur Turnabteilung noch weitere Gruppen aus 
den Bereichen Eltern-Kind-Turnen und Bewegungsangeboten, die sich großer 
Beliebtheit erfreuen.  
Die Turnabteilung wird von unserem Abteilungsausschuss geleitet. Hier durften wir 
2023 mit Henning Rühl und Christina Löckler zwei neue Gesichter begrüßen. 
Henning vertritt im Ausschuss die Interessen der aktiven Turner und Christina die 
des Bereichs Kinderturnen.  
Außerdem haben wir mit Andrei Kazakov einen erfahrenen Trainer gemeinsam in 
unserer Kooperation mit dem TV Hösbach engagieren können, der gemeinsame 
Gruppen der beiden Vereine trainiert.  
Bereich Kinderturnen  
Der Bereich Kinderturnen wächst stetig. Von Montag bis Freitag wird an allen Tagen 
Kinderturnen in verschiedenen Varianten und Altersstufen angeboten, trotzdem ist 
der Zulauf noch riesig und die Wartelisten teils lang. Das Team entwickelt immer 
neue Ideen, so wurde z.B. schon Anfang 2024 das erste TV Großostheim 
Kinderturnabzeichen angeboten, bei dem alle Kinder mit Urkunden und Medaillen 
ausgezeichnet wurden.  
Nachwuchsbereich  
2023 hat damit begonnen, dass im Januar die Gruppe des Nachwuchses gewachsen 
ist. Im November letzten Jahres haben wir am Sternchenwettkampf in Frankfurt 
teilgenommen und dort tolle erste Wettkampf Erfahrungen gesammelt. Einige 
Mädchen sind erfolgreich in die nächsten Leistungsgruppen (F3A bzw. F3B) 
gewechselt.  
Männlicher Bereich  
Im TV Großostheim gibt es eine neue Gruppe namens M3B, die als 
Übergangsgruppe zum Leistungsbereich dient. Diese Gruppe setzt sich aus 
talentierten Nachwuchsturnern zusammen, die bei zwei Sichtungstagen besonders 
hervorgestochen haben, sowie aus Mitgliedern des bestehenden Nachwuchskaders. 



Die M3B-Gruppe plant, in Zukunft eigenständig an Wettkämpfen teilzunehmen, um 
ihre Fähigkeiten und ihr Können unter Beweis zu stellen.  
Im männlichen Bereich konnte der TV Großostheim wieder einige Erfolge auf lokaler 
und regionaler Ebene sowie auch bundesweit feiern:  
 

 
• Fränkische Meisterschaft:  
 

1. TV Großostheim D-Jugend (Tim Lehmann, Aron Utay, Quentin Dlouhy, 
Samuel Röbig, Daniel Filimon)  
 

• Bayrische Meisterschaft:  
     3. Ben Lehmann  
     2. Silas Burrow  
     4. Luis Andrasi  
 

• Bayrische Meisterschaft (Plicht):  
 

2. TV Großostheim C-Jugend (Finn Franke, Lias Fecher, Fabian Debowski, 
Ben Lehmann, Lennis Arnold)  

 

• Bayrische Seniorenmeisterschaft:  
1. Johannes Lehmann  
2. Daniel Schösser  

 

• Deutschlandcup (Einzel):  
     8. Ben Lehmann  
 

• Deutschlandpokal der Turnverbände 

3. Bayernauswahl (Ben Lehmann), Mannschaft des BTV,  
 

• Deutsche Seniorenmeisterschaft:  
1. Johannes Lehmann  
5. Alexander Baum  
 
Die verschiedenen Mannschaften der Turngemeinschaft TV 
Hösbach/Großostheim waren ebenfalls sehr erfolgreich:  
4. Platz in der Jugendlandesliga  
5. Platz in der Regionalliga Hessen  
4. Platz in der 3. Bundesliga  
 
Weiblicher Bereich  
Erfolge:  
• 06.05.: Gau Einzelmeisterschaft TURN10 Bad Orb 1. Platz Ronja Fleischer Jg. 
Offen 2. Platz Linnea Grötsch Jg. 2015  
• 18.11.: Gau Mannschaftsmeisterschaft TURN10 Wächtersbach 1. Platz Jg. 
2015-2017 2. Platz Jg. 2013 u. jünger 2. Platz Jg. 2011 u. jünger 3. Platz Jg. 2009 u. 
jünger 1. Platz Jg. Offen  
• F1/2A steigt gemeinsam in die hessische Landesliga 1 auf  
• Landesliga 5 qualifiziert sich für das Finale und verpasst knapp den Aufstieg  



• F3A, erstmalige Teilnahme an Bayerischen AK Landesmeisterschaften  
• Qualifikation von Pia Adametz zum Landeskadertest, durch besondere 
Leistungen an den Bayerischen Meisterschaften, Platz 3. Beim Test und somit 
Landeskader-Athletin für 2024 (erstmalig beim TVG im weiblichen Bereich)  
 
 
Wettkampfteilnahmen  
• Erstmalige Teilnahme von 7 Turnerinnen beim Niederrhein Cup in NRW, unter 
anderem gegen internationale Konkurrenz aus den USA (Airbase Ramstein), mit 
vielen Podestplätzen  
 
Neue Gruppen / Umstrukturierungen  
• Ab März 2023 gibt es eine neue Freizeitturngruppe für das Alter 8-14 Jahre in 
der Sporthalle der Realschule. (Ausblick 2024: Wegen der großen Resonanz wurde 
die Gruppe nach den Osterferien 2024 geteilt: 6-10 Jahre bei Susan Herold, ab 11 
Jahre bei Tanja Rollmann.)  
• Festanstellung Larissa Mack für den weiblichen Bereich im Kunstturnen + 
weitere Vereinsaufgaben  
• Unterstützung durch Sascha Rantsevich im Breiten- und Leistungssport, 
dadurch Fortführung des Fördertrainings im Breitensport und Gruppenzuwachs im 
Leistungsbereich  
• Engere Zusammenarbeit mit der Nachwuchsförderung und damit bereits viele 
neue Talente für die kommenden Jahre  
 
Weiteres  
• Turncamps als volle Erfolge zu verbuchen  
• Planung des Projekts „Intensivtraining“ bei Michelle (kurzer aktueller Ausblick: 
bereits über 2.600€ damit umgesetzt in 2024)  
• Organisation einer Präventionsschulung gegen Gewalt im Sport für alle ÜL  

 
 

Jahresbericht 2023/24 der Volleyballabteilung 
 
Rund 40 Sportler incl. Nachwuchs sind vom Volleyball begeistert 
und können ihren Lieblingssport beim TV Großostheim ausüben. 
Die Trainingszeiten in der TV Halle der einzelnen Gruppen sind 
wie folgt: 
 
Jugendliche 10 – 14 Jahre / Übungsleiter Arnd Klein 
Training freitags 17.30 – 19.00 Uhr 
Freizeitvolleyball Mixed / Übungsleiter Holger Gries 
Training montags 20.15 – 22.00 Uhr 
„Oustem Mixed„/ Übungsleiter Joachim Stürmer 
Training mittwochs 20.30 – 22.00 Uhr 
 
In der Saison 23 / 24 konnte das Team Oustem Mixed den 
Meistertitel in der Mixed Bezirksliga Hessen Süd nach 
Großostheim holen. In einer spannenden Saison konnte man sich 
mit einem knappen Vorsprung (1 Punkt – jedoch beide Spiele 
gegen Messel gewonnen) gegenüber der TSG Messel behaupten. 



Auch in der kommenden Saison möchte sich Oustem – Mixed 
wieder als einziger bayrischer Vertreter in der hessischen Mixed 
Volleyball–Liga mit den hessischen Vertretern messen. 
 
 
 
Die Abschlusstabelle der Saison 23 / 24 

 
 
 

 

Schutzkonzept  
 

 

Arbeitsteam Schutzkonzept  
Im November 2023 hat das Arbeitsteam des Turnvereins Großostheim seine Arbeit 
aufgenommen, um ein umfassendes Schutzkonzept gegen jegliche Form von Gewalt 
zu entwickeln. Das Team, bestehend aus den Mitgliedern Larissa Mack, Tanja Kahl 
und Leonhard Kaiser, trifft sich seitdem regelmäßig, um mögliche Konzepte zu 
diskutieren und diese in die Strukturen des Vereins zu integrieren.  
Unsere Hauptaufgabe besteht darin, einen sicheren Raum für Kinder, Jugendliche 
und alle im Verein Tätigen zu schaffen. Dabei verfolgen wir das Ziel, jegliche Form 
von Gewalt präventiv vorzubeugen sowie für das Thema der individuellen Grenzen 
und der (sexualisierten) Gewalt zu sensibilisieren.  
Das Schutzkonzept, das wir erarbeitet haben, umfasst mehrere zentrale Teilbereiche:  
• Positionierung des Vereins: Klarstellung der Werte und Prinzipien des TVG in 
Bezug auf den Schutz vor Gewalt.  

• Schutzanalyse: Identifikation von Risiken und Gefährdungen innerhalb des 
Vereinsumfelds.  



• Präventionsarbeit: Entwicklung und Implementierung präventiver Maßnahmen, 
um Gewalt zu verhindern.  

• Interventionsmaßnahmen: Festlegung klarer Handlungsabläufe im Falle von 
Gewaltvorfällen.  

• Unterstützung von Geschädigten: Bereitstellung von Hilfsangeboten und 
Unterstützung für Betroffene.  
 
Wir laden alle Vereinsmitglieder ein, sich aktiv an der Umsetzung dieses 
Schutzkonzepts zu beteiligen. Wer Interesse hat, in unserem Arbeitsteam 
mitzuwirken, kann sich gerne bei Leonhard Kaiser unter +49 170 22 00 475 melden 
oder den QR-Code zu scannen.  
Gemeinsam möchten wir sicherstellen, dass der TVG ein Ort bleibt, an dem sich alle 
sicher und wertgeschätzt fühlen können. 
 
 
 
 
 

Ehrung für langjährige Mitgliedschaft 
 
 
75 Jahre Mitgliedschaft 
Otto Hock 
Otto Kapraun 
 
70 Jahre Mitgliedschaft 
Heribert Euler 
 
55 Jahre Mitgliedschaft 
Klaus Bickert 
 
50 Jahre Mitgliedschaft 
Greta Klein 
 
45 Jahre Mitgliedschaft 
Peter Hock 
Sabine Dörhöfer 
Alfons Hock 
Renate Hock 
Rupert Hohm 
Sylvia Höflich 
Klaus Kautz 
Reinhilde Kautz 
Heiko Reichold 
Andreas Reuter 
Peter Reuter 
Elisabeth Schädlich 
Alois Scherer 
Rainer Schmittner 



Liselotte Scholz 
Gerlinde Weber 
Yvonne Wenzel 
 
 
 
40 Jahre Mitgliedschaft 
Martina Kapraun 
Edith Becker 
Gregor Kapraun 
Carmen Karst 
Matthias Kautz 
Margit Klein 
Ulrich Riedel 
 
 
 

Ehrungen langjähriger Übungsleiter/innen 
 
Daniela Baier und Julia Melcher 
Julia und Daniela trainieren seit 2008 gemeinsam die Tanzgruppe „Flying Steps“. 
Bei diesem Training können die Mädchen ohne Leistungsdruck Spaß beim Tanzen 
haben! 
 
 
Larissa Mack 
Larissa hat in ihrer Kindheit als aktive Turnerin beim TVG begonnen und war schon 
immer eine Leitfigur in ihrer Turngruppe.  
Sie ist seit 2014 Übungsleiterin (falls das so ist, keine Ahnung) und hat in der Zeit 
schon verschiedene Gruppen im weiblichen Leistungsbereich trainiert: welche? 
Seit Beginn ist sie Teil des Teams unseres Kadertrainings, zunächst als Hilfstrainerin 
und ist uns auch nach einigen Schwierigkeiten immer treu geblieben! 
Seit 2021 ist sie ehrenamtlich in der Rolle als Übungsleitervertreterin Mitglied im 
Abteilungsausschuss der Turnabteilung und hat sich von Beginn an mit viel 
Engagement und Herzblut am Erfolg der Turnabteilung beteiligt. 
Mittlerweile ist sie sogar verantwortlich für den kompletten Leistungskader weiblich und 
für unsere Nachwuchsförderungsgruppen. 
Hierfür hat sie sich sogar 2022 mit dem Übungsleiterschein B Leistungsturnen zu einer 
(auch auf dem Papier) professionellen Trainerin weitergebildet und nutzt jede 
Gelegenheit, sich für unsere Mädchen noch besser vorzubereiten. 
Durch ihr professionelles Training und mit noch mehr Engagement hat sie den TV 
Großostheim im weiblichen Bereich mit noch nie dagewesenen Erfolgen zu einer 
ernsten Konkurrenz in Bayern für andere Stützpunkte gebracht: Bayernweite 
Einzelerfolge auf Meisterschaften, Aufstieg der ersten Mannschaft bis in die erste 
Landesliga Hessen (danach kommt schon die Regionalliga), erstmal konnte sich ein 
Mädchen vom TV Großostheim für den Landeskader in Bayern qualifizieren. 
Seit 2021 ist sie als angestellte Trainerin für den TV tätig und seit 2023 in Vollzeit beim 
Turnverein angestellt. Sie kümmert sich neben ihrer Trainiertätigkeit um Social Media, 
Prozessverbesserungen in der Geschäftsstelle und Sponsoring - mit sehr großem 
Erfolg! Einige davon sind die Turncamps, die Trainingstage, verschiedene Sponsoring 
Aktionen (mit über 20.000€ Spenden und Sponsoringeinnahmen) u.v.m. 



 
 
Sophie Oestreich 
Sophie ist seit 2014 Übungsleiterin und hat in der Zeit schon verschiedene Gruppen 
im weiblichen Wettkampfbereich trainiert.  
Auch nach einer kleinen Auszeit wegen ihres Studiums ist sie uns als Übungsleiterin 
treu geblieben und trainiert jetzt sogar mit zwei Gruppen (F3B und F2B – das 
Wettkampftraining der jüngsten und mittleren Jahrgänge). 
Nach dem Ausscheiden von Heidi Ende 2023 hat sie ab 2024 zusätzlich ehrenamtlich 
die Verantwortung für die Planung und Durchführung der Wettkämpfe des 
Bayernpokals für alle Mannschaften übernommen und ist daher die Ansprechpartnerin 
für den Turngau Main-Spessart und für alle Übungsleiterinnen beim TVG in dem 
Bereich. 
Außerdem ist sie seit ihrer Kindheit selbst aktive Turnerin, hat bereits einige Erfolge 
für den Turnverein feiern dürfen und eine wichtige Säule in der ersten Mannschaft der 
Turnerinnen, die innerhalb der letzten Jahre von der Landesliga 5 in Hessen bis in die 
erste Landesliga aufgestiegen ist! So einen Erfolg gab es bislang noch nie beim TVG 
im weiblichen Bereich. 
Trainiert wurde sie bereits von Wolfgang Greiner, Katrin Göbel, Stefan Hartmann und 
trainiert aktuell selbst in der F1A unter der Leitung von Bianca und Chris. 
 
 
Svenja Schwach, seit 2014 

Als Trainerin hast du die Formation "djenga" von der Kinderliga bis zur 2. Bundesliga 
gebracht. Für die Verwaltung des Kindertanzens und der Kommunikation mit den 
Eltern bist du eine große Stütze des JTC. 

  

Verabschiedung langjähriger Übungsleiter/innen 
 
 
Heidi Runge, seit Januar 2015 – Gerätturnen weiblich  

Emily Hein - Jazztanz 

Nachdem du lange Jahre Tänzerin warst, hast du 2022 „Galao“ als Jazz-Smalgroup 
und 2023 als Jazz-Formation zur Weltmeisterschaft gebracht. Als Coach hast du 
Formationen den letzten Schliff gegeben. Wir hoffen, dass du mit deiner Kreativität 
dem JTC erhalten bleibst. 
 
 
Sonja Kemmerer 

2022 hast du die neue Kinderformation "Menari" gegründet. Damit hast du einen 
Grundstein für viele Tanzkarieren gelegt. Wir hoffen, dass dein Weg wieder zu uns 
zurückführt. 

  



Verabschiedung langjähriger Abteilungsleiterin 
 
Ute Rüttger-Bohn – Abteilung Schwimmen 
Ute hat die Geschicke der Schwimmabteilung in ihrer ruhigen und besonnenen Art  
5 Jahre geleitet. Sie ist die Initiatorin und Organisatorin des Bachgau-Cups, der im 
letzten Jahr zum ersten Mal stattfand und laut teilnehmender Vereine ein toller Erfolg 
war. 
In Ihrer Hand lagen alle organisatorischen Aufgaben, die in der Schwimmabteilung 
anfielen. Ein besonderes Anliegen von ihr war die Ausbildung unserer Schwimmer zu 
geschulten Wettkampfrichter. 
Als Helferin bei Vereinsfesten ging sie immer mit gutem Beispiel voran. 
 
 

Vorstellung neuer Übungsleiter/-innen und Abteilungsleiter 

 
2023/24 
Theresia Hagelauer, Jazztanz 
Fabienne Oberle, Jazztanz 
Zoe Pilzweger, Jazztanz 
Lara-Emely Englert, Jazztanz 
Anika Petermann, Leichtathletik 
Anne Bachmann, Leichtathletik 
Sina Stegmann, Leichtathletik 
Andreas Schleunung, Schwimmen 
Holger Gries, Volleyball 
Sascha Rantsevich, Gerätturnen 
Andrei Kazakow, Kunstturnen 
 
 

Ehrungen erfolgreicher Sportlerinnen und Sportler 
 
Abteilung Leichtathletik 
 
Nils Weingarten                            1. Ufr. Meister über 800 und 2000m 
 
Lasse Weingarten                         1. Ufr. Meister über 3000m 
 
Vitus Schott                                   1. Ufr. Meister im Weitsprung 
 
Clara Menger    1. Ufr. Meisterin im 50m-Sprint 
 
Samuel Stadtmüller                     2. Bay. Meister mit der 4x400m-Staffel der LG  
                                               LK Aschaffenburg u. 1. Ufr. Meister über 400m 

 
Jürgen Gruber                              3. Dt. Seniorenmeister über 200 m, 5. Dt.     
         Senioren-Meister über 100m, 1. Bay. und 
            Nordbay. Meister über 100 und 200m   
 
 
 



Leichtathletik-Mannschaft      1. Ufr. Meister Team-DM Unterfranken, U 12 
Mia Ferstl, Lotta Kohlmann, Clara Menger und Maya Stegmann  
 
Abteilung Ausdauersport 
 
Siegfried Fischer 7. Platz Dt. Crosslaufmeisterschaften im 

Einzel, 6. Platz Dt. Crosslaufmeisterschaften 
mit der Mannschaft der LG LK Aschaffenburg
     

 
Abteilung Schach 
 
Lin Englert                                      4. Platz EU-Chess-Champignonchip, 

    2. Bay.   Meisterin U 16 
 
Ann Englert                                    2. Platz EU-Chess-Champignonchip U 10 

 
 
Abteilung Turnen 
 
Johannes Lehmann                     1. Dt. Seniorenmeister, 1. Bay. Seniorenmeister 
 
Ben Lehmann                               3. Bay. Meister, 8. Platz beim Deutschland-Cup  
 
Daniel Schösser     2. Bay. Seniorenmeister  
 
Alexander Baum     5. Dt. Seniorenmeister 
 
Luis Andrasi      4. Bay. Meister 
 
Silas Burrow      2. Bay. Meister 
 
Pia Adametz      Erfolgreiche Aufnahme in den Landeskader 
   
                                 
Mannschaften 
Gerätturnen weiblich   1. Platz Hess. Landesliga 2 
Turnerinnen: 
Carina Junker, Sophie Oestreich, Jana Werner, Hannah Reichold, Pia Grunewald, 
Malena Winter, Tea Spahn 
Trainer/in: 
Bianca Reichert, Christian Pfeifer 
 
Turngemeinschaften: 
TV Großostheim/C-Jugend          2. Bay. Mannschaftsmeister. Meister  
Turner: 
Finn Franke, Lias Fecher, Fabian Debowski, Ben Lehmann, Lennis Arnold 
 
TV Großostheim/D-Jugend     2. Ufr. Meister   
Turner: 



Tim Lehmann, Aron Utay, Quentin Dlouhy, Samuel Röbig, Daniel Filimon, Anton 
Ziegler 
 
TV Hösbach/Großostheim               4. Platz 3. Bundesliga Nord 
Turner: 
Bergmann Lukas, Andrasi Luis, Rian Cirnio, Burow Yannik, Burow Silas, Fecher 
Constantin, Hooton Niall, Lang Maximillian, Lehmann Johannes, Sauerwein Nick, 
Sauerwein Till, Schösser Daniel 
 
 
Abteilung Jazztanz 
 
Formation „Galao“                       3. Platz 2. Bundesliga  
Trainerin: Emily Hein 
Tänzerinnen: 
Emily Hein, Franziska Hock, Lara Koch, Hannah Schaad, Fabiene Oberle, Sonja 
Kemmerer, Milai Olpeter, Anna Ziemlich, Saskia Anders, Amelie Pabst, Theresia 
Hagelauer  
 
Formation „Galao“   14. Platz Weltmeisterschaft 
Trainerin: Emily Hein   Deutschland-Quali Platz 3 
Tänzerinnen:  
Saskia Anders, Lilly Fath, Lena Görg, Emily Hein, Lara Koch, Amelie Pabst, Hannah 
Schaad, Susan Fuhs, Theresia Hagelauer, Sonja Kemmerer, Milai Olpeter, Franca 
Schaad, Rosa Walter, Lenya Kullmann, Daria Duttine, Samira Doudbiary, Anna 
Dorsemagen 
 
 
 
Jugend Solo-Jazz    33. Platz EU-Meisterschaft 
Trainerin: Emily Hein 
Tänzerin: Enya Trapp 
 
 
 
Children Dance Company/Jugend         22. Platz Weltmeisterschaften 
Trainerin: Eva-Maria Scardicchio    Deutschland-Quali Platz 3 
Tänzerinnen: 
Linnea Davidsen, Selina Eckstein, Paulina Frey, Luca-Marie Lieb, Victoria Müller, , 
Inka Petermann, Zoe Pilzweger, Antonia Prüßmeier, Leni Schwarz, Enya Trapp, Selina 
Uhrig, Madeleine Schwind, Shanti Yaselier 
 
 
 
 

 


